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I Presentacio

La Fundaci6 Hospital Sant Jaume i Santa Magdalena va
ser fundada I'any 1647 per atendre els ciutadans més
necessitats des del vessant social i sanitari. En el perfode
actual, la Fundacié Hospital ha abandonat la gestio
hospitalaria per encarar un nou escenari en qué té un
paper molt destacat en I'ambit social i sanitari de la comarca
del Maresme.

Des d'una posicié de responsabilitat pablica i des de la
titularitat privada, la Fundacié Hospital desenvolupa un
projecte per millorar la qualitat de vida de les persones
que tenen limitada la seva autonomia. Aixi, la seva missi
és “Conéixer les situacions que generin dependencia
per promoure respostes que generin autonomia.”
Per portar a terme aquest objectiu es treballa a partir de
cinc vies d'actuacio:

I Serveis de suport psicosocial
Investigacio, recerca i assessorament

M Prevencio
Formaci6

B Centre de suport a les iniciatives socials
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La Fundaci6 Hospital, durant I'any 2006, ha treballat per
assolir els objectius que es va plantejar en el pla estratégic
2005-2008.

- Ser un centre de referéncia per als sectors publics i
privats en 'ambit social, sanitari i de les dependéncies
de la comarca del Maresme.

- Ser un centre de referéncia del conjunt d’operadors
de la comarca per tal d'impulsar el sector sociosanitari
del Maresme.

- Tenir una estreta vinculacié amb I'administraci6 local.

- Ser un element dinamitzador, proporcionant serveis
que facilitin el desenvolupament de models.

- Generar i implantar un model de gestié i de serveis
en I'ambit de les dependéncies, oferint a les
organitzacions i als professionals un espai d'intercanvi,
de formaci, de debat...

- Potenciar la xarxa d'entitats sociosanitaries al territori
i assegurar un model basat en el compromis de la
societat envers la dependéncia.

Les persones i les seves families, aixi com la ciutadania
en general, formen part del compromis de la FH.




SERVEIS DE SUPORT
PSICOSOCIAL

El Servei d’Atenci6 Psicologica té com a objectiu donar
suport emocional individual i en grup a persones dependents,
a persones amb malalties croniques o avangades i a persones
en procés de dol per la mort d'un familiar. També ofereix
suport a 'entorn més proxim de les persones que es troben
en aquestes situacions.

Durant el 2006 es van atendre en aquest servei un total
de 431 persones.

El nombre total de persones ateses mitjancant els Grups
d’Ajuda Mdtua va ser de 104, repartides de la manera
segiient: 4 grups de dol, 1 grup de persones amb discapacitats,
1 grup de familiars de persones amb discapacitat i 1 grup
de persones afectades per la fatiga cronica i la fibromialgia.

Segons I'especialitat del servei
Servei de suport psicologic adregat a
persones dependents i als seus familiars

Les situacions que van originar la demanda de gran part de
les 250 persones ateses van ser per malaltia cronica,
discapacitat, envelliment...

Evoluci6 del servei

2005 2006

Servei de suport psicologic adregat a
persones en procés de dol per la mort d’un
familiar

Les causes principals per les quals es van atendre 172
persones van ser la pérdua d'un fill, de la parella o dels
pares.

Evoluci6 del servei
162

2005 2006

Aquest servei té com a objectiu assessorar, orientar i tractar
totes aguelles persones victimes de la violéncia de génere
i/o domestica.

L'any 2006 es van atendre 277 persones victimes de la
violéncia de génere i/o doméstica, de les quals 115 van ser

a causa de maltractament fisic i 139 de maltractament
psicologic.

Evolucio del servei

2005 2006

L'objectiu d’aquest servei és assessorar i orientar la dona
entorn de diferents temes relacionats amb la seva vida
diaria, prestant especial atenci6 als aspectes juridics.

El 2006 la majoria dels 130 casos d'assessoria juridica
van ser per motius de separacié i de maltractaments.

Evoluci6 del servei:

120

2005 2006



INVESTIGACIO, RECERCA |
ASSESSORAMENT

Amb la voluntat de ser un centre de referéncia per a la
investigacio i la innovaci6 per a la millora del coneixement
de les necessitats i el desenvolupament de les persones
dependents, el 2006 la Fundacié Hospital va projectar el
centre de documentacié amb I'objectiu de ser un centre
especialitzat en el creixement emocional i la qualitat de
vida de les persones dependents i els seus cuidadors.

IPREVENCIO

La prevencié és una de les linies importants de la Fundacio.
Es per aquest motiu que es treballa de forma continua en
diverses accions comunitaries i comunicatives dins del
marc de I'atencié sociosanitaria.

Desplegant un conjunt d'activitats informatives,
confereéncies, jornades, col-loquis i campanyes es pretén
informar dels estats de dependéncia per afrontar situacions
d'autonomia.

FORMACIO
La Fundacié Hospital compta amb una oferta formativa
innovadora basada en el desenvolupament personal i
professional.

Nombre de participants al llarg del 2006:

cursos desenvolupament personal 130
capsules de coneixement 59
cursos per al voluntariat 70
cursos per a treballadors/es familiars 30

A més dels cursos de formacio, es van fer 85 xerrades
adrecades a AMPES de tot Catalunya, sobre pérdues i
canvis en I'entorn familiar, dins del programa “Aprendre
amb tu” de la Generalitat de Catalunya, Departament de
Benestar i Familia.

CENTRE DE SUPORT A LES
INICIATIVES SOCIALS

Hotel d’Entitats AN
sociosanitaries M
L'Hotel d'Entitats té com a finalitat
promoure |'associacionisme sociosanitari,
cedint espais, infraestructures i suport a les associacions
sociosanitaries.

HOTEL
DENTITATS

La Fundacié Hospital va constituir durant el 2005 una
comissié de treball que engloba les 15 associacions
sociosanitaries que formen part de I'HE:

Fundacio Privada Gimm: entitat de persones amb discapacitat fisica

-Associaci6 Alba Maresme (ASALMAY: atencid a presoners i familiars

Alcoholics Andnims

-Associaci6 de Familiars cAlzheimer del Maresme (AFAM)

- Associacio de Failars de Malalts Mentals del Maresme (AFAMMMA)
Associacio Catalana per al Parkinson. Delegaci6 del Maresme

- Associacit de Fibromiaigia i Fatiga Cronica de Matar i el Maresme
(AFIMAT)

-Associaci6 de Diabétics de Catalunya. Delegaci6 del Maresme
(ADC)

SMAP Celiacs de Catalunya. Delegacio del Maresme

-ASSOCiaci6 Pas a Pas, Associacio d'Ajuda i Divulgacio de 'Agorafobia
i Fobia Social de Matard i Maresme

La Lliga de la Llet de Catalunya

-Associaci6 Ambit Prevencio: suport a afectats pel VIHISIDA
Associacio contra el Cancer Maresme Oncologic

~Centre de Sords del Maresme a Matar6

Associaci6 Catalana de Malalts d'Hepatitis C (ASSCAT)

Agenda per la
Solidaritat Local

L'Agenda per la Solidaritat Local

té com a objectiu enfortir el valor de la solidaritat i les
accions que duen a terme en aquest terreny la ciutadania
iles entitats de Matar6 a partir de la construccié participada
d’un document de Compromis de Solidaritat en I'ambit
social i sociosanitari. Es van inscriure al projecte 67 entitats
i 50 persones a titol individual.
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Borsa de Voluntariat

La Fundacié Hospital gestiona de forma permanent una
borsa de voluntariat de caire sociosanitari.

EI 2006 el nombre de voluntaris es va incrementar fins a
arribar a 188 persones.

Evoluci6 del servei:

2005 2006



I Resultats generals

Treballant amb les persones...

Des dels diferents serveis de la Fundaci6é Hospital, al llarg
del 2006 es van atendre un total de 1.366 persones.
Aquesta xifra gairebé duplica el nombre de persones que
es van atendre I'any anterior.

Durant el 2006, mitjancant els diferents Grups d’Ajuda
Mutua (GAM's) que es van crear, van passar per la Fundacié
un total de 158 persones. L'atenci6 es va concretar en un
total de 10 GAM's, 3 grups més que els formats en 'exercici
anterior.

A través dels diferents projectes de la fundacié es fomenta
la participacio activa dels usuaris/aries de les diferents
entitats sociosanitaries de la Fundacio Hospital, i de poblacio
en general, afectats directament o indirectament per una
situacié de dependéncia, per tal d’augmentar la seva qualitat
de vida.

EI 2006 es van crear 3 grups: ioga, tai-txi i relaxacio; amb
un total de 97 participants.

Treballant amb les entitats...

- Al llarg del 2006 es va incorporar 1 entitat a I'Hotel
d’Entitats de la Fundacié: I'Associacio Catalana de Malalts
d'Hepatitis C (ASSCAT).

- Es va crear i implementar el projecte de I’Agenda per
la Solidaritat Local amb un gran resso a Matard i amb
la implicaci6 de 67 entitats adscrites.

- El nombre d'entitats adscrites a la Borsa de voluntaris
va passar de 27 entitats el 2005 a 30 entitats el 2006.

Amb presencia a la ciutat...

EI 2006 s’han realitzat 98 actes pblics, que han aplegat
més de 3000 persones.

Normbre de persones ateses:
1366

2005 2006

Persones ateses segons poblaci

365 Resta de la comarca

1001 Matars

serveis ‘ total
consulta d'assessorament [ 130 cosis
consulta d'atencié telefonica [ 320 wnues
servei de reserva d'espais [ ——
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